
Fachkraft Frühe Hilfen:  
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen (FGKiKP) 
 

Angebote und Maßnahmen 
 

 
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen sind Gesundheits- und Kinderkrankenschwestern 
mit Zusatzqualifikation zur Familien,- Gesundheits und Kinderkrankenpflegerin bzw. Fachkraft Frühe Hilfen. 
 
Die FGKiKP stärken die Kompetenz von Familien insbesondere mit behinderten oder chronisch kranken 
Kindern, Frühgeborenen, Kindern mit Regulationsstörungen und bei anderweitig belastenden Lebenssitua-
tionen. Sie klären die Eltern auf, zum Beispiel zur motorischen Entwicklung und zum entwicklungsfördern-
den Umgang mit ihren Kindern. Ihre Leistungen erbringen sie bei Hausbesuchen oder in der Begleitung zu 
weiteren Angeboten. Sie vermitteln bei Bedarf weitere Hilfen und sind so – ebenso wie z.B. die Familien-
hebammen – Lotsinnen und Lotsen durch die zahlreichen Angebote der Frühen Hilfen. 
 
Der Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt auf der bio-psychosozialen Beratung, Betreuung und Begleitung von 
Familien mit erhöhtem Unterstützungsbedarf durch aufsuchende Tätigkeit und interdisziplinäre Zusammen-
arbeit mit anderen Berufsgruppen. Der Einsatz kann ab der Geburt bis zum ersten Geburtstag des Kindes 
erfolgen. 
Die Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin achtet darauf, dass trotz gesundheitlicher, familiärer 
oder materieller Sorgen der Familie, die Eltern eine positive Einstellung und eine gute Bindung zu ihrem 
Kind aufbauen. Sie unterstützt Mutter, Vater bzw. andere primäre Bezugspersonen bei der Beziehungsge-
staltung zum Säugling oder Kleinkind sowie bei der Gesundheits- und Entwicklungsförderung. 
 
Die FGKiKP wird auf Initiative der Familie oder Empfehlung von Netzwerkpartnern tätig, ohne dass diese 
beim Jugendamt aktenkundig wird. 

 
Zielgruppen 
 

Eltern von Kinder bis zum 1. Geburtstag des Kindes in belastenden Lebenssituationen  
 

Zugang 
 

Anfragen in Buxtehude über die Netzwerkkoordinatorin.  
Im Landkreis Stade hat die Koordination der Einsätze der Kinderschutzbund in Trägerschaft übernommen 
(siehe unten).  
Der Zugang erfolgt antraglos und unbürokratisch. 
 

 
Anschrift: 
 
 
 

Auf Landkreisebene: 
Deutscher Kinderschutzbund 
Stade 
Johannisstraße 3 
21682 Stade 
 

Für die Hansestadt Buxtehude: 
Hansestadt Buxtehude 
Fachgruppe Jugend und Familie 
Bahnhofstraße 7 
21614 Buxtehude 

Ansprechperson: 
Telefon: 
E-Mail: 
Homepage: 

Deutscher Kinderschutzbund Stade 
04141/ 79 64 50 (Mo – Fr 14-15 Uhr) 
info@dksb-stade.de 
www.dksb-stade.de 

Kristin Scholz 
04161/ 501 5126 
familienfoerderung@stadt.buxtehude.de 
www.buxtehude.de 

            


